56ST ERO TANULASI BLETEK

Hogy pontosan megtudd a sajat tanulasi stilusod, t6ltsd
ki a tesztet!

TANULASI STILUSOM
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Pontozd 0-3-ig, hogy mennyire jellemzd rad az adott allitas!
O= egyaltalan........ 3=teljesen igaz

Allitas Pont | Stilus

Annak jobban emlékszem a mondataira,
akit 1atok is beszéd kdzben.

Szeretem az élénk szineket. \';

Szivesen hallgatom, ha mas beszél, felolvas.

Nehéz néhany percnél tovabb egyhelyben
maradnom.

Szinte megjelenik eléttem, vagyis latom,
amirdl éppen gondolkodom.

Kénnyebb megjegyeznem valamit,
ha ki is mondom azt.

Ismételgetem magamban,
amit meg szeretnék jegyezni.

Segitenek az abrak, a képek a megértésben. Vv

Szeretem az esemeénydus torténeteket,
konyveket.

Majdnem mindig mozog valamelyik
testrészem.

Segit a megoldasban, ha hangosan
kimondok egy problémat.

MILYEN A TANULASI STiLUsoD?

Allitas Pont |Stilus
Tanulas, figyelés kdzben szeretek kisebb K
targyakkal jatszani.
Nehezen értelmezem a grafikonokat és
abrakat.
Sokkal jobban megértem a felirt, lerajzolt Vv
anyagot.
Beszéd kdzben gesztikulalok (mutogatok) is. K

KIERTEKELES

Add 6ssze az azonos betilik pontszamait, majd ird le,
hogy az egyes betiiknél hany pont gyiilt 6ssze!

Ne lepddj meg az eredményen! Mindannyian masok, egyediek
vagyunk.

Ha tébb hasonld pontszam jott ki egy-egy stilusnal, akkor
mindet ird be a megfeleld helyre. Az is megesik, hogy nincs
,Nem jellemzé ram” llyenkor vegyes a tanulasi stilusod.

V = vizualis tanulasi stilus (latason alapuld) =
= (hallasalapu) =
kinesztetikus tanulasi stilus (mozgashoz kotédd) =

Legjellemzd&bb ram: @
Kevésbé jellemzé ram:

Nem jellemzé ram:
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Forrés: dr. Gyarmathy Eva. Aktualizalta: lllyésné Gaal Cecilia és Horvath Ria






